
            
 
 
 

DISOSTRUZIONE DELLE VIE AEREE 

 LATTANTE BAMBINO ADULTO 
ETA' 0 - 1 ANNO 1 - 8 ANNI >  8 ANNI 

SICUREZZA VALUTAZIONE DELLA SCENA E AUTOPROTEZIONE 

AZIONE    INCORAGGIARE IL SOGGETTO IN FASE DI 
SOFFOCAMENTO A TOSSIRE PER CERCARE DI 
ESPELLERE IL CORPO ESTRANEO  

POSIZIONE 
 
 
 
 
 

 POSIZIONARE IL 
LATTANTE 
SULL’AVANBRACCIO 
ED EFFETTUARE 5 
PACCHE DORSALI A 
MANO APERTA 
USCENDO 
LATERALMENTE  
(calibrare le pacche 
considerando le 
dimensioni del soggetto 
soccorso) 
 

 POSIZIONARSI 
POSTERIRMENTE AL 
SOGGETTO,INCLINARE 
LEGGERMENTE IN 
AVANTI LA PERSONA ED 
EFFETTUARE 5 PACCE 
INTERSCAPOLARI,      A 
MANO APERTA 
USCENDO 
LATERALMENTE. 

AZIONE LA MANOVRA PRECEDENTE NON HA PRODOTTO RISULTATI 

POSIZIONE POSIZIONARE IL 
LATTANTE SU PIANO 
RIGIDO ED 
EFFETTUARE 5 
COMPRESSIONI 
TORACICHE 
POSIZIONANDO 
INDICE E MEDIO AL 
CENTRO DEL TORACE 
LEGGERMENTE 
SOTTO LA LINEA 
INTERMAMMILLARE. 

POSIZIONARSI 
POSTERIORMENTE AL 
SOGGETTO 
POSIZIONARE UNA 
MANO APERTA A C 
CON IL POLLICE 
SOTTO LO STERNO E 
IL MIGNOLO AL DI 
SOPRA DELL’ 
OMBELICO,INSERIRE 
LA SECODA MANO A 
PUGNO NELLA C  ED 
EFFETTUARE 5 
COMPRESSIONI CON 
UNA LEGGERA 
ROTAZIONE VERSO 
L’ALTO 

POSIZIONARSI 
POSTERIORMENTE AL 
SOGGETTO POSIZIONARE 
UNA MANO APERTA A C 
CON IL POLLICE SOTTO 
LO STERNO E IL MIGNOLO 
AL DI SOPRA DELL’ 
OMBELICO,INSERIRE LA 
SECODA MANO A PUGNO 
NELLA C  ED EFFETTUARE 
5 COMPRESSIONI CON 
UNA LEGGERA 
ROTAZIONE VERSO 
L’ALTO 

AZIONE CONTINUARE LA SEQUENZA DI MANOVRE FINO ALLA RISOLUZIONE 
DEL PROBLEMA 

CONSEGUENZA IN CASO DI ESITO NEGATIVO E IL SOGGETTO DIVENTA INCOSCIENTE 

ATTIVARE LE MANOVRE DI B.L.S 
 


